
第 69 回なかしべつ夏祭り 

東西なかしべつ大綱引き大会～一本に込めろ道東魂～JC創立５０周年記念 要項 

■主催 

一般社団法人中標津青年会議所 

■目的 

「第69回なかしべつ夏祭り」では綱引き大会を新イベントとして行い、地域住民や来場者

が一体となって汗を流し、楽しめる参加型イベントとして、会場全体の活性化と祭りの魅

力向上を図る上で、参加者同士の交流と団結を深めることを目的とします。 

■日時 

8 月 9日（土） 13：00～14：30 

■会場 

中標津町 南 3条通り ※南 2条通り（あるる前に変更有） 

■参加資格並びに募集について 

①小学生・一般（中学生・高校生・日本語学校・IT専門学校を含む） 

②事前申し込みを行い、当日も申し込み受付を行います。 

③小学生の参加者は保護者の許可の上、参加して頂きます。 

■参加賞・賞品について 

①参加者全員に飲み物、軍手を配布します。 

②勝者軍には、祭り会場内で使用可能な食事券を配布します。 

■概要 

①8月 9日（土）12 時 30 分から受付を開始し 13時より開始します。 

②募集は申し込みフォームにて事前申し込みを行いますが、祭り当日も申し込み受付を行

います。 

③受付時に東軍と西軍に振り分けを行います。 

④開始時間 30 分前にステージ前に集合して頂き、小学生の部を祭り会場で行った後、  

南 3条通りへ向かいます。 

⑤小学生の部、一般（中学生以上）の部で行います。 

⑥小学生の部、25名対 25名 計 50名、一般（中学生以上）の部 100 人対 100人 計 200

人にて行います。 

⑦勝負は３回勝負、２本先取とします。 

⑧制限時間を 1 分とし、時間内に決着がつかない場合はより近くまで引き寄せたチームの

勝ちとする。 

⑨ロープの長さは小学生の部、50ｍ 一般の部 150ｍ で行います。   

⑩プロテクターをご希望の方は貸し出しを行いますが数に限りがございます。 

⑪並び順は原則、身長順とします。 

 



■ルール 

①シューズはスニーカーの着用とします 

②不正な姿勢（座ったり、立ちひざの状態）の禁止 

 ※転んだ際には素早く起き上がるか場外へ避難する 

③綱を腕や体に巻き付ける行為の禁止 

④相手チームへの妨害行為の禁止 

⑤審判の指示に従うこと 

■試合方法 

①開始時間30分前にステージ前へ集合し、プロテクター・ヘルメットを着用した上で移動

する。※希望する方にはプロテクターの貸し出しを行いますが数に限りがございます。 

②先に小学生の部をステージ横で行います。 

③チーム毎に分かれ、センターラインとゴールラインを合わせたまま綱を握り構える。 

④両チームが姿勢を整えたら審判が「用意」コールの後開始合図を出します。 

⑤相手チームを引き寄せ、センターラインをゴールラインまで引き寄せたチームの勝ちと

する。 

⑥制限時間を 1 分とし、時間内に決着がつかない場合はより近くまで引き寄せたチームの

勝ちとする。 

⑦勝負は 3回勝負の 2本先取とします。 

⑧終了後、プロテクター・ヘルメットを回収し参加賞（食事券・ジュース）を渡し、退場

して頂く。 

⑨一般（中学生以上）の部を夏祭り会場隣接道路（あるる前）にて行います。 

⑩チーム毎に分かれ、センターラインとゴールラインを合わせたまま綱を握り構える。 

⑪両チームが姿勢を整えたら審判が「用意」コールの後開始合図を出します。 

⑫相手チームを引き寄せ、センターラインをゴールラインまで引き寄せたチームの勝ちと

する。 

⑬制限時間を 1 分とし、時間内に決着がつかない場合はより近くまで引き寄せたチームの

勝ちとする。 

⑭勝負は 3回勝負の 2本先取とします。 

⑮終了後、参加賞（食事券・ジュース）を渡し、退場して頂く。 

■競技服装 

①汚れても問題のない長袖の上着、ズボンをご着用の上、運動に適した靴（運動靴、スニ

ーカーを必ず着用してください。 

お問い合わせ先 

一般社団法人中標津青年会議所 事務局 （0153）72-2410 

担当：祭り事業部会 副部会長 菊地 良（090-8635-0286） 


