
第 49回なかしべつ冬まつり 

第 12回 JCカップ 雪上ソフトバレー大会 要項 

■主催 

一般社団法人 中標津青年会議所 

 

■日時 

2月 4 日(日)13:00～15:00 

 

■会場 

・なかしべつ冬まつり会場 イベント広場 

 

■参加資格並びに募集チームについて 

① 一般(中学生以上) 

② 1 チーム 4～6名まで登録可（4名でプレーし、2名は控えです） 

③ 出場枠 12チーム(48～72名)※申し込みが 12チームを越えた場合は抽選による選考 

 

■入賞商品(商品券)及び参加賞について 

      優勝        30,000円 

      準優勝       20,000円 

      3位   10,000円 

 

■ルール 

① 15点先取のラリーポイント制、1セットマッチとする。 

② デュースの場合は 17点で打ち切りとする。 

③ 決勝戦のみ 20点先取のラリーポイント制とします。 

④ 1試合 7分で打ち切り、点数の多いチームが勝ちとする。 

⑤ コートの大きさは 6.1m×13.4mとする。 

⑥ ネットは高さ 2.0m幅 0.8m×13.4mとする。 

⑦ 使用球は重さ 210g 円周 78cmの球を使用する。 

⑧ ブロックでのオーバーネット、サービスでのネットインは反則とし、相手チームの得点

になる。 

⑨ タッチネットは故意によるものと審判が判断した場合のみ反則となり、相手チームの得

点となる。 

⑩ キャッチボールは、ボールが完全に静止状態になった場合のみ反則となり相手チームの 



得点となる。 

⑪ 試合中のメンバーチェンジは無制限とするが、ボールがアウトオブプレーの状態で、サ

ービスのホイッスルの前のみで可能とする。 

⑫ どちらかのチームが 8点取った時点でコートチェンジをする。 

 

■試合方法 

① トーナメント方式で行い組み合わせは抽選により選考する。 

② 主審 1 名、ラインズマン 2 名、スコアラー1 名は中標津 JC メンバーが行う。 

 

■競技服装 

① 転倒や接触した際に怪我に繋がる恐れのない靴（スパイク等は原則禁止） 

② 帽子（帽子となるもので可）及び手袋（軍手可）を必ず着用する。 

③ 上記以外の服装は自由とする。 

 

 

■その他 

① ネット支柱転倒防止策として、審判、副審判は試合中ネットの支柱を支える役もある。 

② 試合終了後は次の対戦チームが 2 分間で速やかに入れ替わり、試合を行う。 

③ 各試合後の対戦内容によって予定試合開始時間が早まる可能性があるので、早めに集

合するか、コート付近で待機すること。 

④ 各試合開始時間にメンバーがそろっていないチームは、不戦敗とする場合がある。 

 

お問い合わせ先 

一般社団法人中標津青年会議所 事務局 (0153)72-2410 

一般社団法人中標津青年会議所 安齊 浩紀 (080-1897-5187) 

メール：49th.nakashibetsu.fuyumatsuri@gmail.com 

 


